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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Краєзнавство, як педагогічна категорія включає в себе поняття «рідний край», проте, воно доволі умовне. Це, як правило, порівняно невелика частина території, кордони якої визначають залежно від того, хто і з якою метою має її вивчати.

Для  закладу освіти – це мікрорайон, у межах якого він знаходиться. Під рідним краєм також розуміють адміністративний район, область, державу. Тут проводяться спостереження, екскурсії, подорожі, здійснюється краєзнавчо-дослідницька та природоохоронна діяльність. Проте, ступінь локальності, тобто територіальний компонент, не може вважатися найістотнішою ознакою поняття «рідний край». Визначальними у цьому понятті є соціальні компоненти: трудова діяльність і побут народу, традиції, суспільні відносини, духовні і матеріальні цінності – все, що становить суть національного в кожного народу.

Створення навчальної програми гуртка «Рідний край» зумовлено, насамперед, тим, що природа, суспільне життя і праця, економіка, культура, історичне минуле рідного краю – невичерпні джерела пізнання, формування національної самосвідомості і світогляду особистості, її всебічного і гармонійного розвитку на основі сприйняття навколишнього середовища.

Програма гуртка «Рідний край» призначена для дитячих об’єднань, які працюють в загальноосвітніх навчальних закладах. Програма передбачає навчання дітей 5-7 класів протягом двох років:

1-й рік – 72 (108) год. на рік, 2 (3) год. на тиждень;

2-й рік – 72 (108) год. на рік, 2 (3) год. на тиждень.

Мета навчальної програми – ознайомити учнів з природним різноманіттям та історико-культурним надбанням своєї малої Батьківщини, України, сформувати в них туристсько - спортивні та краєзнавчі знання, уміння і навички.
 Основні завдання навчальної програми:

- розширювати у вихованців знання про основні географічні, етнографічні поняття, взаємозв’язки природи і суспільства;

- формування уявлення про рідний край – його природу, населення, господарську діяльність та здобутки попередніх поколінь;

- оволодівати навичками і вміннями користуватися різними джерелами інформації для знаходження, систематизації, презентації різноманітної краєзнавчої інформації, встановлювати зв'язки в системі етнографічних знань та формування на цій основі ключових компетенцій, що сприятимуть активній соціально-відповідальній поведінці у географічному просторі свого краю;

 - розвивати пізнавальний інтерес до об'єктів і процесів навколишнього світу, інтелектуальні і творчі здібності учнів у процесі пошуково-дослідницької роботи;

- формувати вміння використовувати краєзнавчі знання у повсякденному житті;

- виховувати у дітей національну свідомость, почуття патріотизму, поваги до свого народу, його культури.

Побудова програми дозволяє вчителю творчо підходити до її реалізації, самостійно варіювати її структурою, підбирати такі методи і форми роботи, які принесуть бажаний результат. Екскурсії та практичні заняття є обов’язковими та необхідними складовими навчально-виховного процесу. Вони передбачають створення умов для наближення змісту тем до реального життя. На заняттях гуртка застосовуються різноманітні засоби навчання: наочні посібники, картографічний та роздатковий матеріали, технічні засоби навчання. При проведенні практичних занять перевага надається спортивним та рухливим іграм з елементами туризму, краєзнавчим дослідженням за природою, історико-культурними об’єктами. Ступінь висвітлення тем повинен встановити керівник гуртка, виходячи з рівня загальної підготовки та вікових особливостей учнів.
Поряд з груповими, колективними формами роботи проводиться індивідуальна робота з гуртківцями, зокрема, при підготовці до участі в науково-пошукових експедиціях, конкурсах, та інших масових заходах. Створюються умови для диференціації та індивідуалізації навчання відповідно до творчих здібностей, обдарованості, віку та психофізичних особливостей стану здоров’я дітей.
Перевірка компетентностей вихованців здійснюється під час проведення практичних занять у формі вікторин, конкурсів. 
Перший рік навчання

НАВЧАЛЬНО-Тематичний план

	№ з/п
	Розділ 
	Кількість годин

	
	
	72 год.
	108 год.

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього
	теоретичних
	практичних
	       усього

	
	Вступ
	2
	-
	2
	3
	-
	3

	1
	Етнографія як частина історичної науки
	2
	4
	6
	3
	9
	12

	2.
	Наш рідний край
	6
	8
	14
	9
	12
	21

	3.
	Народні знання
	2
	4
	6
	3
	6
	9

	4.
	Календарно-обрядові звичаї та  свята
	4
	8
	12
	6
	12
	18

	5.
	 Історичне минуле краю
	6
	6
	12
	6
	12
	18

	6.
	Поселення та житло
	4
	6
	10
	6
	6
	12

	7.
	Підготовка до  подорожі
	2
	6
	8
	3
	9
	12

	
	Підсумок
	2
	-
	2
	3
	-
	3

	
	Туристсько-краєзнавча подорож
	Поза сіткою годин

	
	Разом:
	30
	42
	72
	42
	63
	108


Зміст програми
Вступ (для 72-годинної програми - 2год., для 108-годинної 3 год.).
Теоретична частина. Ознайомлення з планом роботи і завданнями гуртка. Збирачі «народних скарбів» (етнографи, фольклористи, краєзнавці), їх роль у дослідженні історії рідного краю.

1. Етнографія – частина історичної науки (для 72-годинної програми - 6 год., для 108-годинної 12 год.).
Теоретична частина. Етнографія – частина історичної науки. Рід​ний край у далекому минулому. Історико-географічне райо​нування. Етнічна характеристика населення Прикарпаття.

Практична частина. Екскурсія до краєзнавчого музею. Визначення етнічного складу і чисельності населення свого міста (населеного пункту).

2. Наш рідний край (для 72-годинної програми - 14 год., для 108-годинної 21 год.).
Теоретична частина. Наш край на карті України. Природні фактори, що зумовлюють різноманіття і структуру природних ланшафтів рідного краю (вологість, тепло, геологічні породи, грунти тощо). Корисні копалини і мінерали нашої області, їх використання місцевими підприємствами. Гідрологічна мережа краю – великі і малі річки, озера та інші водні об’єкти.  Рослинний  і тваринний світ. Розвиток промисловості та сільського господарства, транспортна сітка. Адміністративний поділ.

Топоніміка походження деяких географічних назв свого краю. Джерела знань з топонімики: географічна карта, архівні, літературні джерела, офіційні, довідкові, географічні назви краю в художній літературі.

Практична частина. «Мандрівка» по карті області. Ознайомлення з гірськими породами, мінералами свого краю.  Пішохідна прогулянка-екскурсія «Краса рідної землі» з метою ознайомлення з формами рельєфу.

Робота з джерелами дослідження походження місцевих географічних назв. Розгадування деяких географічних назв.

3. Народні знання (для 72-годинної програми - 6 год., для 108-годинної 9 год.).
Теоретична частина. Народна астрономія, метрологія, медицина, метеорологія.

Практична частина. Збирання матеріалу про народні прикмети, на основі якого старожили визначали зміни погоди, а також про народні методи лікування. Бабусині прикмети. Дідусеві поради.

4. Календарно-обрядові звичаї та свята (для 72-годинної програми - 12 год., для 108-годинної 18 год.).
Теоретична частина. Календарно-обрядові звичаї та свята. Озна​йомлення із циклом зимових свят. Народні традиції рідного краю.

Практична частина. Андріївські вечорниці. Миколаївські святки. День весе​лих ігор та розваг. Конкурси. Збір та запис святкових обрядових дій та пісень, вивчення звичаїв, обрядів, символіки рідного краю.  Презентація рефератів, повідомлень.

5. Історичне минуле краю (для 72-годинної програми - 12 год., для 108-годинної 18 год.).
Теоретична частина. Перші відомості про рідне місто. Походження і значен​ня назви міста (населеного пункта). Пам'ятки старовини, культури та архітектури своєї місцевості.

Практична частина. Ознайомлення з джерелами інформації про рідний край і установами, в яких зберігається інформація (архіви, бібліотеки, музеї).  Турнір-вікторина «Що ти знаєш про свою малу Батьківщину?». 

Пішохідна екскурсія по місту (населеному пункті). 
6. Поселення та житло(для 72-годинної програми – 10 год., для 108-годинної -12 год.).
Теоретична частина. Історико-етнографічне районування типів поселень. Художнє оздоблення українського житла. Символіка оформлення світлиці. Особливості оздоб​лення житла різних регіонів краю. Хатні обереги. Криниця.

Практична частина.. Ознайомлення з основними типами традиційних поселень свого краю. Відвідання музею народної архітектури і побуту Прикарпаття.
 Етнографічні спостереження за по​бутом місцевого населення. Опис однієї з місцевих криниць. Збір хатніх оберегів.

7. Підготовка до  подорожі(для 72-годинної програми - 8 год., для 108-годинної -12 год.).
Теоретична частина. Поняття про план підготовки до подорожі та розподіл обов’язків у групі. Ознайомлення з районом подорожі. Краєзнавча література та картографічний матеріал району подорожі. Долікарська допомога в поході. 
Групове та  особисте спорядження для туристської подорожі в залежності від району подорожі,  пори року та погоди.

Основні вимоги до вибору місця привалу і нічлігу та його влаштування.

Організація харчування і водний режим під час подорожі. 
Практична частина.  Розробка маршруту. Складання медичної аптечки. Встановлення намету. Пакування спорядження та укладка рюкзака. Складання меню на одноденний похід.

Підсумок 

Теоретична частина. Підведення підсумків роботи гуртка за рік. Завдання на літо.

Турисько-краєзнавча подорож

Проведення туристсько-краєзнавчої подорожі, як форми комплексного закріплення та реалізації набутих вихованцями знань, умінь та навичок у навчальному році (проводиться поза сіткою навчальних годин під час літніх канікул).

ПРОГНОЗОВАНИЙ  РЕЗУЛЬТАТ
 Вихованці повинні знати і розуміти:

· історію свого населеного пункту та пам’ятні місця;

· історико - етнографічний поділ Прикарпаття;

· краєзнавчу літературу про рідний край;

· основні вимоги безпеки під час мандрівки;

· рельєф, кліматичні умови рідного краю;

· календарно-обрядові звичаї та свята;

· особливості українського житла свого населеного пункту;

· народні медичні знання та народний календар.

 Вихованці повинні  вміти і застосовувати:

· встановлювати намет, розпалювати вогнище за різних погодних умов;

· проводити роботу з охорони природних багатств рідного краю;

· характеризувати особливості прикарпатського побуту, звичаїв, традицій;

· працювати із різними джерелами інформації;

· збирати, обробляти та вивчати етнографічні матеріали. 

      -             визначати пам'ятки народної культури рідного краю;
Вихованці повинні  набути досвід:

-    збирання, оброблення та вивчення краєзнавчих матеріалів;

-     участі в учнівських краєзнавчих конференціях, краєзнавчих експедиціях,

        туристських походах.

Другий рік навчання

НАВЧАЛЬНО-Тематичний план

	№ з/п
	Тема
	Кількість годин

	
	
	72 год.
	105 год.

	1. 
	
	теоретичних
	практичних
	усього
	теоретичних
	практичних
	       усього

	
	Вступ
	2
	-
	2
	3
	-
	3

	1.
	Актуалізація знань попереднього року навчання
	2
	-
	2
	3
	-
	3

	2.
	Турисько-краєзнавчі можливості рідного краю. Природоохороннна діяльність
	2
	8
	10
	6
	12
	18

	3.
	Основні та допоміжні галузі господарства
	2
	-
	2
	3
	-
	3

	4.
	Домашні промисли та ремесла 
	4
	8
	12
	6
	12
	18

	5.
	Народний одяг
	2
	4
	6
	3
	6
	9

	6.
	Народна кулінарія
	2
	4
	6
	3
	6
	9

	7.
	Усна народна творчість
	6
	6
	12
	6
	9
	15

	8.
	Родинна обрядовість
	2
	4
	6
	 3
	6
	9

	9.
	Організація і проведення краєзнавчої експедиції  
	2
	10
	12
	3
	12
	15

	
	Підсумок
	2
	-
	2
	3
	-
	3

	
	Разом:
	28
	44
	72
	42
	63
	108


Зміст програми
Вступ (для 72-годинної програми - 2 год., для 108-годинної 3 год.).
Теоретична частина План роботи гуртка на поточний рік. Завдання, мета і основні напрямки роботи гуртка. Первинний  інструктажі.

1. Актуалізація знань попереднього року навчання(для 72-годинної програми -2 год., для 108-годинної 3год.). 
 Теоретична частина. Повторення навчального матеріалу попереднього навчального року.

2.Турисько-краєзнавчі можливості рідного краю. Природоохороннна діяльність(для 72-годинної програми -10 год., для 108-годинної 18год.). 
Теоретична частина. Унікальні природні території, що є прикрасою і гордістю рідного краю.  Природно-заповідний фонд рідного краю, регіональний список  рідкісних рослин і тварин. 

Екскурсійні обєкти рідного краю: історичні, архітектурні, та інші пам’ятні місця.

Заклади науки, культури, мистецтва. Видатні діячі української науки, культури, мистецтва, літератури – вихідці з нашого краю.

Практична частина. Ознайомлення з краєзнавчими об’єктами Івано-Франківської області та свого населеного пункту. 
Вивчення літератури з історії рідного краю та архівних даних. 

Ознайомлення із життям і діяльністю видатних людей рідного краю.

Екскурсія за вибором: в найближчі місцеві музеї, національні природні парки

3. Основні та допоміжні галузі господарства(для 72-годинної програми -2 год., для 108-годинної 3год.).
Теоретична частина.  Основні галузі господарства найбільш характерні для рідного краю в минулому, їх технологічно-виробнича специфіка.

Допоміжні види господарської діяльності: бджільництво, збирання ягід, грибів та інших лісових дарів; використання позитивного народного досвіду в організації виробництва в наш час.

4. Домашні промисли і ремесла(для 72-годинної програми -12 год., для 108-годинної 18год.). 
 Теоретична частина.  Ткацтво, вишивка, гутництво, кушнірство. Лісозаготівля і лісові промисли (боднарство, ложкарство, токарство, стельмашество, плетіння). Розвиток промислів і ремесел в наш час (художня обробка шкіри, дерева, писанкарство, гончарство). Провідні майстри. Регіональні особливості оздоблення виробів.

  Практична частина.   Ознайомлення з народними ремеслами і організація навчання трудовим діям на їх основі: «І на тім рушникові…(види рушників, їх призначення, багатство узорів, майстерність вишивки)», «На гончарному крузі (кераміка та її виготовлення, способи оздоблення, регіональні особливості )», «Чарівна писанка …».

Екскурсія  до місцевого художнього салону, магазину сувенірів. 

Знайомство та зустріч  з народними умільцями  свого населеного пункту. 

5. Народний одяг (для 72-годинної програми -6 год., для 108-годинної 9год.). 
Теоретична частина. Комплекси традиційного народного одягу (буденний, святковий, обрядовий); складові частини костюма (одяг, взуття, головні убори, прикраси). Локальна своєрідність традиційного костюму свого регіону.

Практична частина. Вивчення традиційного одягу населення рідного краю. Проведення етнографо-краєзнавчих досліджень на тему: «Використання стародавніх елементів, народних традицій у крої та прикрасах  сучасного одягу». 
6. Народна кулінарія(для 72-годинної програми -6 год., для 108-годинної 9год.). 
Теоретична частина. Щоденна їжа та святкові страви (основа харчування – мучні та круп’яні продукти; страви з овочів, м’яса, риби, яєць, молочних продуктів та молока; напої – узвар; слабоалкогольні напої – настоянки на травах, медовуха).   Обрядове значення їжі та ритуальні страви (печиво, калачі, шишки, паски, пироги; писанки та крашанки). Традиційні страви в сучасному раціоні харчування.

Практична частина. Збір та записи рецептів традиційних страв у минулому і сьогодні. Конкурс юних господарочок «Смачного вам» (за рецептами бабусь). 

7.  Усна народна творчість(для 72-годинної програми -12 год., для 108-годинної 15год.). 
Теоретична частина. Жанри фольклору: твори епічного жанру (легенди, перекази); обрядовий фольклор (колядки, щедрівки, гаївки);  ліричні пісні (стрілецькі, танцювальні, ігрові, хороводні, коломийки); народна драма (вертеп); твори малих жанрів (прислів’я, приказки); дитячий фольклор.

Практична частина. Запис творів усної народної творчості від мешканців краю. Цікаві місцеві фразеологізми, їх походження, тлумачення. Тематична різнобарвність коломийок: «А як тую коломийку зачую, зачую…».

8. Родинно-побутові традиції, свята, обряди(для 72-годинної програми -6 год., для 108-годинної 9год.). 
Теоретична частина. Обряди: народження, весільний, похоронний, поминальний.

 Практична частина збирання матеріалів про проведення сімейних свят і обрядів у своєму населеному пункті. 

9. Організація і проведення краєзнавчої експедиції (для 72-годинної програми -12 год., для 108-годинної 15год.). 
Теоретична частина. Повторення основних похідних навичок, набутих у перший рік занять. 

Програма пошукової роботи, тема та завдання. Розробка мар​шруту експедиції. Перелік етнографічних матеріалів, необхідних для збирання. Розподіл обов'язків між учасниками експедиції.

 Практична частина. Складання анкет, запитальників із пере​ліком проблем, які потрібно вивчити під час польової роботи. Розробка схеми маршруту, набір продуктів, збирання похідної аптечки.

Виконання експедиційних завдань.

 Підсумок (для 72-годинної програми -2 год., для 108-годинної 3год.). 
Теоретична частина. Підведення підсумків роботи гуртка за рік. Відзначення кращих вихованців гуртка за підсумками навчання. 

Прогнозований результат

Вихованці повинні  знати і   розуміти :

· основні історичні, археологічні та природні пам’ятки рідного краю;

· звичаї, обряди, традиції, побут рідного краю;

· характерні особливості фольклору свого регіону.

· особливості одягу, народної кулінарії свого населеного пункту;

· характеристику матеріальної та духовної культури свого регіону;

· характерні особливості фольклору свого регіону.

 Вихованці повинні  вміти і застосовувати:

· характеризувати особливості прикарпатського побуту, звичаїв, традицій;

· збирати, обробляти та вивчати етнографічні матеріали. 

 Вихованці повинні  набути досвід:

-    ведення пошукової і дослідницької роботи ;

-     збирання та фіксації зібраних матеріалів.

-     в оцінюванні власних досягнень і досягнень інших гуртківців.

-     в організації шкільного дозвілля, свят, фестивалів.
ОРІЄНТОВНИЙ ПЕРЕЛІК ОБЛАДНАННЯ ТА ІНВЕНТАРЯ 
	№

з/п
	Обладнання 
	Кількість, шт.

	1
	Комп’ютер
	За потребою

	2
	Принтер
	

	3
	Мультимедійний проектор
	

	4
	Сканер (ксерокс)
	

	5
	Накопичував USB, Flash-drive
	

	6
	Намет
	6

	  7
	Рюкзак туристський на 40, 60-90 літрів
	20

	  8 
	Спальник
	20

	  9
	Туристський килимок
	20

	10
	Компас
	20

	11
	Казанки на 6-8 літрів
	4-6

	12
	Мотузка основна 10-мм
	400 м

	13
	Мотузка допоміжна 8 мм
	200 м

	14
	Мотузка 6 мм
	100 м

	15
	Топографічні, історичні карти
	20

	16
	Архівні джерела
	За потребою

	17 
	Канцелярське приладдя
	За потребою

	18
	Крокомір
	2

	19
	Тент
	2

	20
	Обладнання та матеріали  розділу «Домашні промисли і ремесла Прикарпаття»
	

	21
	Нитки, шнури, мотузки
	50 м

	22
	Голки для вишивання
	20 наборів

	23
	Тканина для вишивання
	10м

	24
	Нитки акрилові або «Муліне»
	20 мотків

	25
	Ножиці побутові
	20 шт

	26
	Писачки
	20 шт

	27
	Фарби (анілінові, акрилові різних кольорів,акрилові лаки)
	20 наборів
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